
 

 

 

ਸਕੂਲ  ਦੀਆਂ  ਉਮੀਦ� 
ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂਅਤੇ ਅਤੇ ਅਤੇ ਅਤੇ 

ਉਹਨ� ਦ ੇਪਿਰਉਹਨ� ਦ ੇਪਿਰਉਹਨ� ਦ ੇਪਿਰਉਹਨ� ਦ ੇਪਿਰਵਾਰ� ਵਾਰ� ਵਾਰ� ਵਾਰ� 

ਤ� ਸਕਲੂ ਕੀ  ਉਮੀਤ� ਸਕਲੂ ਕੀ  ਉਮੀਤ� ਸਕਲੂ ਕੀ  ਉਮੀਤ� ਸਕਲੂ ਕੀ  ਉਮੀਦ�ਦ�ਦ�ਦ�    

ਰੱਖਰੱਖਰੱਖਰੱਖਦ ੇਹਨਦ ੇਹਨਦ ੇਹਨਦ ੇਹਨ    

 

“What Schools Expect 
from Students and their 

Families” 

 

“ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਅਤੇਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਅਤੇਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਅਤੇਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਅਤੇ ਉਹਨ� ਦੇ  ਉਹਨ� ਦੇ  ਉਹਨ� ਦੇ  ਉਹਨ� ਦੇ 

ਪਿਰਪਿਰਪਿਰਪਿਰਵਾਰ� ਤ� ਸਕੂਲ ਕੀ ਉਵਾਰ� ਤ� ਸਕੂਲ ਕੀ ਉਵਾਰ� ਤ� ਸਕੂਲ ਕੀ ਉਵਾਰ� ਤ� ਸਕੂਲ ਕੀ ਉਮੀਦ�ਮੀਦ�ਮੀਦ�ਮੀਦ�    

ਰੱਰੱਰੱਰੱਖਦੇ ਖਦੇ ਖਦੇ ਖਦੇ ਹਨਹਨਹਨਹਨ” 

ਇਹ ਬਰੋਸ਼ਰ ਵੈਨਕੂਵਰ ਸਕੂਲ ਬੋਰਡ ਦੇ ਸੈੱਟਲਮ"ਟ 

ਵਰਕਰ� ਵੱਲ�  ਸਪ#ਸਰ ਕੀਤੇ ਗਏ ਕਈ ਬਰੋਸ਼ਰ� ਿਵੱਚ� 

ਇੱਕ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਦੀ ਰਚਨਾ ਕੁੱਝ ਈ ਐਸ ਐਲ 

ਅਿਧਆਪਕ� ਅਤੇ ਵੈਨਕੂਵਰ ਸਕੂਲ ਬੋਰਡ ਦੇ 

ਮਲਟੀਕਲਚਰਲ ਲੀਏਜ਼ੌਨ ਵਰਕਰ� ਨ.  ਿਮਲ ਕੇ ਕੀਤੀ  

ਹੈ । 

 

 

 
ਅਸ0 Ôਮਿਨਸਟਰੀ ਆਫ ਅਡਵ�ਸਡ ਐਜੂਕੇਸ਼ਨ ਐਡ ਲੇਬਰ ਂ

ਮਾਰਿਕਟ ਿਡਵੈਲਪਮ"ਟÕ ਅਤੇ Ôਿਸਿਟਜ਼ਨਿਸ਼ਪ ਐਡ ਂ

ਇਿਮਗ5ੇਸ਼ਨ ਕੈਨ. ਡਾÕ ਵੱਲ�  ਿਮਲੀ ਿਵੱਤੀ ਮਦਦ ਲਈ ਧੰਨਵਾਦੀ 

ਹ� ।।।। 

 

 

ਐਲੀਮ"ਟਰੀ (Elementary) ਸਕੂਲ ਿਵਚ ਮਾਤਾ 

ਿਪਤਾ/ਸੰਭਾਲ ਕਰਨ ਵਾਿਲਆਂ ਨੂੰ ਅਕਸਰ ਇਹ 

ਪੁੱਿਛਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ ਖੇਤਰੀ 

ਦੌਰੇ (Field Trips/ਫੀਲਡ ਿਟ5ਪਸ) ਤੇ ਨਾਲ 

ਜਾ ਕੇ ਜ� ਕਲਾਸ    ਿਵਚ ਆ ਕੇ ਮਦਦ ਕਰਨ ਦੇ 

ਚਾਹਵਾਨ ਹਨ। ਇਹ    ਸੱਦੇ ਸੇਵਾਦਾਰ/ਵਲੰਟੀਅਰ 

ਬਣਨ ਲਈ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਜੇ ਤੁਸ0 ਇਹ ਕਰ ਸਕਦੇ 

ਹੋ ਤ� ਸਕਲੂ ਪ5ਣਾਲੀ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਦੀ 

ਿਸੱਿਖਆ ਦ ੇਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲੈਣ ਦਾ ਇਹ ਇੱਕ 

ਵਡਮੁੱਲਾ ਤਰੀਕਾ ਹੈ। 



 

  
 

 ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ   ਲਈਲਈਲਈਲਈ  

- ਸਕੂਲ ਿਵਚ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਹਾਜ਼ਰ ਹੋਵੋ ਅਤੇ 

ਹਰ ਕਲਾਸ ਿਵਚ ਸਮ< ਿਸਰ ਪਹੁੰਚ।ੋ 

 

- ਪੂਰਾ ਆਰਾਮ ਕਰ ਕੇ ਅਤੇ ਿਸੱਖਣ ਲਈ 

ਿਤਆਰ ਹੋ ਕੇ ਸਕੂਲ ਿਵਚ ਆਓ। 
 

- ਨਾਸ਼ਤਾ ਖਾਓ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਿਰਸੈੱਸ 

ਲਈ ਫਲ ਜ� ਹਲਕਾ ਖਾਣਾ ਅਤੇ ਦੁਿਪਹਰ ਦਾ 

ਭੋਜਨ ਵੀ ਲੈ ਕ ੇ ਆਓ । (‘ਪੇਰ"ਿਟੰਗ’ ਦਾ 

ਬਰੋਸ਼ਰ ਵੇਖੋ)।  
 

- ਮੌਸਮ ਅਤੇ ਰੁੱਤ ਅਨੁਸਾਰ ਸਕੂਲ ਲਈ 

ਕੱਪੜੇ ਪਾਓ। 

 

 

      

- ਅਿਧਆਪਕ ਨਾਲ ਗੱਲ ਬਾਤ ਸੰਖੇਪ ਰਖੋ ।  
 

- ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਬਾਰੇ ਕੋਈ ਵੀ 

ਿਫਕਰ ਜ� ਪਰੇਸ਼ਾਨੀ ਹੈ ਤ� ਅਿਧਆਪਕ ਨਾਲ 

ਗੱਲ ਬਾਤ ਕਰੋ ।  

- ਅਿਧਆਪਕ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਦੀਆਂ 

ਚੰਿਗਆਈਆਂ ਬਾਰੇ ਵੀ ਦੱਸੋ।  
 

- ਜੇਕਰ ਆਪ ਘਰ ਿਵਚ ਬੱਚ ੇਦੀ ਸਹਾਇਤਾ 

ਕਰਨ ਸੰਬੰਧੀ ਲੋੜ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹੋ ਤ� 

ਸੁਝਾਵ� ਲਈ ਅਿਧਆਪਕ ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤ ਕਰੋ।  

(ਬਰੋਸ਼ਰ ‘ਘਰ ਿਵਚ ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਪੜAਾਈ ਦੀ 

ਮਦਦ ਕਰਨ ਦੇ ਤਰੀਕ’ੇ ਵੀ ਵੇਖੋ ।) 

 

 

ਮਾਤਾਮਾਤਾਮਾਤਾਮਾਤਾ ਿਪਤਾਿਪਤਾਿਪਤਾਿਪਤਾ/ਸੰਭਾਲਸੰਭਾਲਸੰਭਾਲਸੰਭਾਲ ਕਰਨਕਰਨਕਰਨਕਰਨ ਵਾਿਲਆਂਵਾਿਲਆਂਵਾਿਲਆਂਵਾਿਲਆਂ ਲਈਲਈਲਈਲਈ 
- ਸਕੂਲ / ਅਿਧਆਪਕ� ਵੱਲ� ਘਰ ਭੇਜੀਆਂ 

ਹੋਈਆਂ ਸੂਚਨਾਵ� ਅਤੇ ਿਚੱਠੀਆਂ ਨੂੰ ਪੜAੋ; ਜੇਕਰ 

ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਨਹੀ ਪੜA ਸਕਦੇ ਤ� ਿਕਸੇ ਤ� 

ਅਨੁਵਾਦ ਕਰਵਾਓ। 
 

- ਫਾਰਮ� ਅਤੇ ਅਰਜ਼ੀਆਂ ਨੂੰ ਵਾਪਸ ਦੇਣ ਦੀ 

ਤਰੀਕ ਤ� ਪਿਹਲ� ਅਿਧਆਪਕ ਨੂੰ ਮੋੜ ਿਦਓ।  
 

- ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ ਕਲਾਸ ਦਾ ਕੰਮ ਨਹ0 

ਸਮਝਦਾ ਜ� ਦੂਜੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨਾਲ ਮੁਸ਼ਕਲ� 

ਮਿਹਸੂਸ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੈ ਤ� ਅਿਧਆਪਕ ਨੂੰ 

ਸੂਿਚਤ ਕਰੋ। 
 

- ਮਾਤਾ ਿਪਤਾ ਦੀਆਂ ਅਿਧਆਪਕ� ਨਾਲ 

ਮੀਿਟੰਗ� ਿਵਚ ਿਹੱਸਾ ਲਓ।  
 

- ਜੇਕਰ ਤੁਸ0 ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਬਾਤ 

ਕਰਨਾ ਜ� ਉਸਦੀ ਿਸੱਿਖਆ ਬਾਰੇ ਕੋਈ ਸਵਾਲ 

ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਤ� ਸਕੂਲ ਦੇ ਸਮੇ ਤ� ਪਿਹਲ� 

ਜ� ਬਾਦ ਿਵਚ ਅਿਧਆਪਕ ਨਾਲ ਮੀਿਟੰਗ ਦਾ 

ਸਮ� ਿਨਰਧਾਰਤ ਕਰੋ। 
 

- ਸਾਰੀਆਂ ਮੀਿਟੰਗ� ਿਵਚ ਸਮ< ਿਸਰ ਪਹੁੰਚਣਾ 

ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ।  

 

ਸਕਲੂਸਕਲੂਸਕਲੂਸਕਲੂ ਦੀਆ ਂ ਉਮੀਦ� ਦੀਆ ਂ ਉਮੀਦ� ਦੀਆ ਂ ਉਮੀਦ� ਦੀਆ ਂ ਉਮੀਦ�    

 

 

 

ਬੀ ਸੀ ਦੀ ਪੜAਾਈ: ਸਮਾਿਜਕ, ਜਜ਼ਬਾਤੀ, ਿਦਮਾਗੀ, ਕਲਾਤਿਮਕ ਅਤੇ ਸਰੀਰਕ ਿਵਕਾਸ ਨੂੰ ਸਮਾਿਜਕ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਦੇ ਨਾਲ ਉਤਸ਼ਾਹ ਦੇਣਾ 


